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Брой
часове

1 Присъствия Бягане къси разстояния 17.10.2019 14:30 2

2 Присъствия Бягане средни разстояния 24.10.2019 14:30 2

3 Присъствия Бягане дълги разстояния 31.10.2019 14:30 2

4 Щафетно бягане 07.11.2019 14:30 2

5 Кросово бягане 14.11.2019 14:30 2

6 Интензивно ходене 21.11.2019 14:30 2

7 Игра между учениците по двойки 28.11.2019 14:30 2

8 Турнир по шахмат 05.12.2019 14:30 2

9 Игра поединично 12.12.2019 14:30 2

10 Игра по двойки 19.12.2019 14:30 2

11 Турнир по бадминтон 09.01.2020 14:30 2

12 Туризъм. Видове екипировка. 16.01.2020 14:30 2

13 Организация и превенция на туристически
прояви

23.01.2020 14:30 2
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14 Движение в мъгла и дъжд 30.01.2020 14:30 2

15 Движение при снежни условия и др. 06.02.2020 14:30 2

16 Начини на придвижване по различни терени 07.02.2020 14:00 4

17 Опасности в планината (климат, релеф,
поведение на туриста)

13.02.2020 14:30 2

18 Поход до Скобелев парк и Панорама 20.02.2020 14:30 2

19 Поход до парк "Кайлъка" 21.02.2020 14:00 4

20 Оказване на първа помощ на пострадали 27.02.2020 14:30 2

21 Транспортиране на пострадал с подръчни
средства

05.03.2020 14:30 2

22 Поход 12.03.2020 14:30 2

23 Биваци и бивакуване. Избор на място. 13.03.2020 14:00 4

24 Туристически поход. Преминаване на определен
маршрут

19.03.2020 14:30 2

25 Поведение на туриста в природата и
туристическите хижи

26.03.2020 14:30 2
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26 Обучение по видове туризъм (пешеходен, ски,
воден, алпинизъм)

02.04.2020 14:30 2

27 Обща физическа подготовка 09.04.2020 14:30 2

28 Специална физическа подготовка 23.04.2020 14:30 2

29 Тласкане гюлле 30.04.2020 14:30 2

30 Тласкане гюлле 07.05.2020 14:30 2

31 Игра с учениците от училището 14.05.2020 14:30 2

32 Турнир 21.05.2020 14:30 2

33 Резерв 26.05.2020 14:30 2
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